
ASS- Diagnostikstellen für Erwachsene 

Ostdeutschland 
(Sachsen/Sachsen-Anhalt/Thüringen/Berlin/Brandenburg) 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
TU Dresden / Autismusambulanz 
Fletscherstraße 74 
01307 Dresden 
Tel.: 0351/4587124 
Fax: 0351/4585337 
E-Mail: kjpautismusambulanz@uniklinikum-dresden.de 

M. Sc. Psych. Sarah-Louise Worm 
Psychologische Psychotherapeutin, approbiert 
Humboldtstraße 2 
04105 Leipzig 
Tel.: 0179/6854897 
E-Mail: psychotherapie.worm@posteo.de 
Über GKV: Im Kostenerstattungsverfahren 
Über PKV + Selbstzahler*innen: Im Rahmen der Beihilfe + Heilfürsorge 

Klinikum St. Georg gGmbH 
Dipl.-Psych. Kathleen Schröder  
Verbund Gemeindenahe Psychiatrie Nordost 
Kieler Straße 63-66 
04357 Leipzig 
Tel.: 0341/2318930  
E-Mail: kathleen.schroeder@sanktgeorg.de 
Keine freien Kontingente für 2023! 
Ab 2024: Terminvergabe kann ausschließlich im Rahmen eines Dia-
gnoseverdachts eines Behandelnden (FA*Ä f. Psychiatrie / Psycho-
therapeut*in) erfolgen. Keine Terminvergabe an Selbstmelder*innen. 
Nur für Anfragen aus der Stadt und dem Raum Leipzig! 

Asklepios Fachklinikum Stadtroda GmbH 
Bahnhofstraße 1a 
07646 Stadtroda 
Tel.: 036428/56-1351 
Fax: 036428/56-1217 

mailto:kjpautismusambulanz@uniklinikum-dresden.de
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Ostdeutschland 
(Sachsen/Sachsen-Anhalt/Thüringen/Berlin/Brandenburg) 

Dipl.-Psych. Susanne Schindler 
Psychologische Psychotherapie – Verhaltenstherapie 
Medcenter Crimmitschau 
Carthäuser Straße 2 
08451 Crimmitschau 
Tel.: 03762/9429362 

Zentrum für Psychotherapie gGmbH 
Zwickauer Straße 58 
09112 Chemnitz 
Tel.: 0371/2623028 
Fax: 0371/2623029 
E-Mail: info@zfp-chemnitz.de 
Aktuell keine Terminvergabe! 

Charité Universitätsmedizin Berlin (Uniklinik) 
Autismussprechstunde 
Campus Benjamin Franklin, CBF 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 
Tel.: 030/450517666 
Fax: 030/450517566 

Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Herbergstraße 79 
10365 Berlin 
Tel.: 030/54724950 
E-Mail: ja.wendt@keh-berlin.de 

Dr. med Sabine Wagner 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Levetzowstraße 25 
10555 Berlin 
Tel.: 030/3916806 
Tel.: 030/3933861 

Dipl.-Psych. Sabine Burrell 
Psychotherapeutische Praxis 
Praxis für kognitive Verhaltenstherapie 
Katzlerstraße 9 
10829 Berlin 
Tel.: 01578/1713844 
Telefonsprechstunde: Montag von 13:00 Uhr – 14:00 Uhr 
Internet: www.praxis-kvt.berlin 
Selbstzahler & Kostenerstattungsverfahren! 

Charité Universitätsmedizin Berlin 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Eschenallee 3 
14050 Berlin 
Tel.: 030/84458265 
Tel.: 030/84458665 
E-Mail: svenja.koehne@charite.de 

Dipl. Psych. Katharina Ziob 
Herbergerweg 11 
14167 Berlin 
Tel.: 0173/2075067 
E-Mail: kontakt@psychotherapie-katharina-ziob.de 
Internet: www.psychotherapie-katharina-ziob.de 
Vorwiegend für Privatpatienten und Selbstzahler!  
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Ostdeutschland 
(Sachsen/Sachsen-Anhalt/Thüringen/Berlin/Brandenburg) 

Freie Universität Berlin 
Prof. Dr. Isabel Dziobek 
Psychologin und Neurowissenschaftlerin 
Habelschwerdter Allee 45 
14195 Berlin  
E-Mail: isabel.dziobek@fu-berlin.de 

Praxis Dr. Scherf & Kollegen 
Zeppelinstraße 37 
14471 Potsdam 
Tel.: 0331/58565230 
E-Mail: kontakt@praxis-scherf.de 
Aufgrund fehlender Mitarbeiter*innen kann aktuell keine Diagnostik 
durchgeführt werden! 

Dr. Michael Pytlik 
Ernst-Thälmann-Straße 12b 
15537 Erkner 
Tel.: 03362/3634 

mailto:kontakt@praxis-scherf.de


Norddeutschland  
(Mecklenburg-Vorpommern/Niedersachsen/   

Schleswig-Holstein/Hamburg/Bremen) 

Autismusambulanz Rostock 
Goethestraße 15 
18055 Rostock 
Tel.: 0381/8099528 
Fax: 0381/8099529 
E-Mail: autismusambulanz-rostock@volkssolidaritaet.de 
Die Diagnose wird nur durchgeführt, wenn das Sozialamt die Kosten 
übernimmt!  

HELIOS Klinikum Schwerin (Psychiatrie) 
Wismarsche Straße 393-397 / Station 5 
19049 Schwerin  
Tel.: 0385/5200 
Tel.: 0385/5203187 
Es wird nur eine vollstationäre Diagnose angeboten! 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Zentrum für Psychosoziale Medizin 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/741053210 
Fax: 040/741059643 
E-Mail: ambulanz.psychiatrie@uke-hh.de 
E-Mail: info@uke.de 

Asklepios Klinikum Harburg 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
21075 Hamburg 
PD Dr. Daniel Schöttle 
Tel.: 040/1818-863254 

Hamburger Autismus Institut 
Alsterdorfer Markt 4 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/5116825 
Fax: 040/5118610 
E-Mail: info@autismus-hamburg.de 
Mo.: 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 
Di. + Do.: 11:30 Uhr – 13:30 Uhr 
Mi.: 08:30 Uhr – 10:30 Uhr 
Nur für Selbstzahler! 

Asklepios-Klinik Nord-Ochsenzoll 
Psych.-Psychoth. Ambulanzzentrum - Autismusambulanz 
Langenhorner Chaussee 560 (Postadresse) 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/1818874579 

Neuropsychiatrisches Zentrum Hamburg 
Altona NPZ GmbH 
Stresemannstraße 23 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/53307380 
Fax: 040/533073820 

Dr. med. Ralf Cüppers 
Arzt für Psychotherapeutische Medizin 
Mühlenholz 28a 
24943 Flensburg 
Tel.: 0461/3186471 
Fax: 0461/3186472 
E-Mail: ralf@psychotherapeutische-medizin.net 
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Norddeutschland  
(Mecklenburg-Vorpommern/Niedersachsen/     

Schleswig-Holstein/Hamburg/Bremen) 

Karl-Jaspers-Klinik 
Psychiatrieverbund Oldenburger Land gGmbH 
Autismusambulanz 
Hermann-Ehlers-Straße 7 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: 0441/9615-0 
Fax: 0441/961448 
E-Mail: info@kjk.de 

Autismus-Therapiezentrum Bremerhaven 
Friedrich-Ebert-Straße 33 
27570 Bremerhaven 
Tel.: 0471/95158100 
Fax: 0471/951581023 
E-Mail: info@atz-bremerhaven.de 
Nur für Selbstzahler! 

Dr. Marietta Seifert 
Neurologin / Psychotherapie 
Schwachhauser Heerstraße 124 
28209 Bremen 
Tel.: 0421/345030 

Dr. med. Norbert Mayer-Amberg 
Böderker Straße 73 
30161 Hannover 
Tel.: 0511/667034 
Fax: 0511/621574 

Universitätsmedizin Göttingen (UMG) 
Ambulanz für Autismus im Erwachsenenalter 
Privatdozent Dr. med. Martin Begemann 
Von-Siebold-Straße 5  
37075 Göttingen 
Tel.: 0551/394777 
E-Mail: begemann@em.mpg.de 

AMEOS Klinikum Osnabrück 
Knollstraße 31 
49088 Osnabrück 
Tel.: 0541/313130 
E-Mail: amb.psy@osnabrueck.ameos.de 
Nur für Menschen mit Wohnsitz in Niedersachsen! Es werden nur 
Termine nach Verdachtsäußerungen durch einen Facharzt bzw. mit 
Überweisung vergeben! 
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Süddeutschland 
(Bayern/Baden-Württemberg) 

Zentralinstitut für seelische Gesundheit 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
J 5 
68159 Mannheim 
Tel.: 0621/17032850 
E-Mail: zentralambulanz@zi-mannheim.de 
Internet: www.zi-mannheim.de 

Universitätsklinikum Heidelberg 
Heidelberger Sprechstunde für Erwachsene mit ASS 
Voßstraße 4 
69115 Heidelberg 
Tel.: 06221/564466 
Fax: 06221/565998 
E-Mail: lucy.herb@med.uni-heidelberg.de 

Universitätsklinikum Tübingen 
Calwer Straße 14 
72076 Tübingen 
Tel.: 07071/2982311 
Tel.: 07071/2982302 
Fax: 07071/294141 
E-Mail: psychiatrische-hochschulambulanz@med.uni-tuebingen.de 
Nur für Bewohner der Stadt Tübingen, des Landkreises Tübingen, der 
umliegenden Städte Reutlingen und Stuttgart sowie im Umkreis von 50 
km! 

Christophsbad Göppingen 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Autismus-Sprechstunde: Dipl.-Psych. Rosita Szlak-Rubin 
Faurndauer Straße 6-28 
73035 Göppingen 
Tel.: 07161/601-9234 
Fax: 07161/601-9205 
E-Mail: pia@christophsbad.de 

SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach GmbH 
Guttmannstraße 1 
76307 Langensteinbach 
Tel.: 07202/61-0 
Fax: 07202/61-6161 
E-Mail: info.kkl@srh.de 
Internet: www.klinikum-karlsbad.de 

Zentrum für Psychiatrie Reichenau (ZfP) 
Dr. Daniel Nischk 
Feuersteinstraße 55 
78479 Reichenau 
Tel.: 07531/9770 
E-Mail: info@zfp-reichenau.de 

Universitätsklinikum Freiburg 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hauptstraße 5 
79104 Freiburg 
Tel.: 0761/27065500 
E-Mail: thomas.fangmeier@uniklinik-freiburg.de 
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Süddeutschland 
(Bayern/Baden-Württemberg) 

Sigma-Zentrum 
Weihermatten 1 
79713 Bad Säckingen 
Tel.: 07761/5566-0 
Fax: 07761/5566-199 
E-Mail: info@sigma-zentrum.de 
Internet: www.sigma-zentrum.de 
Nur für Selbstzahler und Privatversicherte! 

Klinikum der Universität München 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Nussbaumstraße 7 
80336 München 
Tel.: 089/440053307 

Dr. med. Susanne Reicherzer 
Nymphenburger Straße 148 
80634 München 
Tel.: 089/1665434 
Fax: 089/13039531 
E-Mail: kontakt@neuro-neuhausen.de 

Kbo-Isar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils) 
Bräuhausstraße 5 
84416 Taufkirchen (Vils) 
Tel.: 08084/9340 
Tel.: 08084/934455  
Fax: 08084/934400 
E-Mail: ambulanz.iak-tfk@kbo.de 
E-Mail: kontakt.iak@kbo.de 
Internet: www.bkh-taufkirchen.de 

Universitätsklinikum Erlangen 
Psychiatrische und psychotherapeutische Klinik 
Autismussprechstunde 
Schwabachanlage 6 
91054 Erlangen 
Tel.: 09131/8534597 
E-Mail: psychiatrie-autismus@uk-erlangen.de 
Bitte per Mail anmelden! 

Medbo Bezirksklinikum Regensburg 
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
Universitätsstraße 84 / Haus 20 
93053 Regensburg 
Tel.: 0941/9411200 
Fax: 0941/9411205 
E-Mail: ambulanz-psy-r@medbo.de 

Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP) Würzburg 
Spezialambulanz Autismus 
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 
Tel.: 0931/20177800 
Fax: 0931/20177840 
E-Mail: ps_sekr@ukw.de 
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Westdeutschland 
(Nordrhein-Westfalen/Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland) 

Medizinisches Zentrum Wittekindshof 
Pfarrer-Krekeler-Straße 15 
32549 Bad Oeynhausen 
Tel.: 05734/611211 
Überweisung vom Hausarzt oder Facharzt mit der Angabe 
„Diagnoseabklärung Autismus“ nötig! 

Krankenhaus Mara / Bethel 
Maraweg 1 
33617 Bielefeld 
Tel.: 0521/772-77780 
E-Mail: mzeb-bethel@mara.de 

LVR-Klinikum Düsseldorf 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Bergische Landstraße 2 / Haus 21 - Sekretariat 
40629 Düsseldorf 
Tel.: 0211/9223530 

LWL-Klinik Dortmund 
Autismus-Ambulanz 
Marsbruchstraße 179 
44287 Dortmund 
Tel.: 0231/405301 
E-Mail: ulrich.zielke@wkp-lwl.org 

LWL-Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 
Alexandrinenstraße 1-3 
44791 Bochum 
Tel.: 0234/50771106 

LVR-Klinikum Essen 
Prof. Dr. med. Katja Kölkebeck 
Gladbecker Str. 425-427 
45329 Essen 
Tel.: 0201/7227-0 
E-Mail: klinikum-essen@lvr.de 
Aktuell ist die Warteliste geschlossen! 

Diagnostik-Ambulanzen EOS-Klinik Münster 
Hammer Straße 18 
48153 Münster 
Tel.: 0251/52093840 
E-Mail: eos-diagnostik-ambulanzen@alexianer.de 
Di.: 13:30 Uhr – 14:30 Uhr 
Mi.: 15:45 Uhr – 16:45 Uhr 

Uniklinik Köln 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Spezialambulanz Autismus im Erwachsenenalter 
Anmeldung: Schwester Olga 
Kerpener Straße 62 / Gebäude 31 
50937 Köln 
Tel.: 0221/47876714 

Universitätsklinikum Aachen (RWTH) 
Pauwelsstraße 30 
52074 Aachen 
Tel.: 0241/8080166 
E-Mail: info@ukaachen.de 
E-Mail: ps-ambulanzen@ukaachen.de 
Internet: www.ukaachen.de 
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Westdeutschland 
(Nordrhein-Westfalen/Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland) 

Prof. Dr. med. Frank Löhrer 
Rathausstraße 86 
52222 Stolberg 
Tel.: 02402/1267521 

PBZ Psychologisches Beratungszentrum Iserlohn 
Am Zeughaus 1 
58644 Iserlohn 
Tel.: 02371/27339 
Fax: 02371/25338 
E-Mail: pbz@pbz.de 
Internet: www.pbz.de 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Frankfurt am Main 
Heinrich-Hoffmann-Straße 10 
60528 Frankfurt am Main 
Tel.: 069/63015079 
Fax: 069/63017087 

Dr. Christine Preißmann 
Praxis für Psychotherapie 
Theodor-Clausen-Str. 4 
64380 Roßdorf 
Tel.: 06154/5754786 
E-Mail: ch.preissmann@gmx.de 

St. Nikolaus-Hospital Wallerfangen 
Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Hospitalstraße 5 
66798 Wallerfangen 
Tel.: 06831/962-0 
Fax: 06831/962-465 
E-Mail: info@sankt-nikolaus-hospital.de 
Anfragen zur Diagnostik nur über Fachärzt*innen oder Hausärzt*innen 
möglich! 

Stand: 20.07.2023 
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